
SPEISEPLAN
Woche 1

WERNADSKOGO

MONTAG

Frühstücksbuffet 
Mittag: 
∙ Kartoffelsuppe + Würstchen
∙ Schinkennudeln (Spiralnudeln) 
mit Tomatensoße

∙ Schoko-Pudding

DIENSTAG

Frühstücksbuffet 
Mittag: 
∙ Tomatensuppe mit Croutons
∙ Hähnchenschenkel mit 
Reis + Karotten/Erbsen 
Rahmgemüse 

∙ Kompott

MITTWOCH

Frühstücksbuffet 
Mittag: 
∙ Kürbissuppe mit Croutons
∙ Kartoffelbrei mit 
gebackenem Blumenkohl 

∙ Obst

DONNERSTAG

Frühstücksbuffet 
Mittag: 
∙ Frittatensuppe
∙ Wurstgulasch mit Buchweizen 
+ Gurkenrohkost 

∙ Vanillepudding

FREITAG

Frühstücksbuffet 
Mittag: 
∙ Borschtsch (klein geschnittenes 
Gemüse)

∙ Paniertes Zanderfilet mit 
Salzkartoffeln und gedämpftem 
Brokkoli 

∙ Haferkeks

Änderungen vorbehalten. 

Guten Appetit!


