
SPEISEPLAN
WERNADSKOGO

MONTAG

Frühstücksbuffet 
Mittag: 
∙ Kartoffelsuppe 
mit Würstchen

∙ Hühnergeschnetzeltes 
mit Reis + Sauce 

∙ Kompott

DIENSTAG

Frühstücksbuffet
Mittag: 
∙ Tomatensuppe
∙ Kartoffelpüreeauflauf 
mit Hackfleisch

∙ Beerensmoothie

MITTWOCH

Frühstücksbuffet
Mittag: 
∙ Brühe mit Frikadellen, 
Buchweizen mit Tomatensoße

∙ Vanillepudding

DONNERSTAG

Frühstücksbuffet
Mittag: 
∙ Kürbissuppe mit Croutons 
∙ Spaghetti mit Rindfleisch 
+ Gemüse 

∙ Kisel

FREITAG

Frühstücksbuffet
Mittag: 
∙ Fritattensuppe
∙ Backkartoffeln mit Mais/
Butter, Kräuterquarksoße

∙ Obst

Änderungen vorbehalten. 

Guten Appetit!

Woche 3


