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MONTAG
Frühstück 
Buchweizenkascha; Kleines Frühstücksbuffet: 
Brot, Butter, Honig, Frischkäse, Marmelade, 
Obst- und Rohkostteller

Mittagessen 
•	 Brühe mit Nudeln
•	 Bratkartoffeln mit Spiegelei + Gurken 

(vegetarisch)
•	 Apfelmus

D IENSTAG
Frühstück 
Tanjas Geheimwaffeln zum Selberbacken 
mit selbstgemahlenem Weizenmehl aus der 
Kindergartenmühle; Kleines Frühstücksbuffet: 
Brot, Butter, Honig, Frischkäse, Marmelade, 
Obst- und Rohkostteller

Mittagessen 
•	 Tomatensuppe mit Croutons
•	 Pelmeni mit Sauerrahm (Schwein)
•	 Kompott

MITTWOCH
Frühstück 
Kaiserschmarrn; Kleines Frühstücksbuffet: Brot, 
Butter, Honig, Frischkäse, Marmelade, Obst- 
und Rohkostteller	

Mittagessen 
•	 Hühnersuppe mit Buchstaben
•	 Fischboulette mit Kartoffelbrei + Mais (Fisch)
•	 Haferkekse

DONNERSTAG
Frühstück 
Großes Frühstücksbuffet: verschiedene 
Brotsorten, Butter,  Käse, Frischkäse, 
Geflügelwurst, Marmelade, Honig, Müsli, 
Joghurt, Kefir, Eier; selbstgemachter 
vegetarischer Brotaufstrich der Woche; Obst- 
und Rohkostteller	

Mittagessen 
•	 Frittatensuppe
•	 Reispfanne mit Putenfleisch und Paprikasoße 

(Geflügel)
•	 Kisel

FRE I TAG
Frühstück 
Haferflockenbrei; Kleines Frühstücksbuffet: 
Brot, Butter, Honig, Frischkäse, Marmelade, 
Obst- und Rohkostteller	

Mittagessen 
•	 Bortsch
•	 Schnitzel mit Nudeln (Schwein)
•	 Beerensmoothie


